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Versterk jezelf in je rol als ondernemer

Als ondernemer, zelfstandige, manager of professional vorm jij het fundament van jouw onderneming.
De manier waarop je communiceert, beslissingen neemt en omgaat met verantwoordelijkheid heeft
direct invloed op jouw professioneel functioneren, zakelijke relaties en bedrijfsresultaten.

Persoonlijk Leiderschap & Ondernemersontwikkeling is een zakelijk ontwikkeltraject. Je krijgt inzicht in
overtuigingen en gedragspatronen die jouw ondernemerschap, leiderschap, communicatie en
besluitvorming beïnvloeden.

Door belemmerende patronen te herkennen en te veranderen, ontstaat meer rust en helderheid.
Hierdoor kun je effectiever beslissingen nemen, doelgerichter communiceren en met meer vertrouwen
leidinggeven aan jezelf en jouw onderneming.

Wanneer jij effectiever functioneert als ondernemer, heeft dat direct invloed op de ontwikkeling
van jouw onderneming.

Voor wie is deze training?

Voor ondernemers, zelfstandigen, managers en professionals die hun persoonlijk leiderschap,
professionele effectiviteit en ondernemerschap willen versterken.

beter omgaan met ondernemersdruk en
verantwoordelijkheid

rust en focus behouden tijdens hectische
momenten

patronen doorbreken die jouw zakelijke
functioneren stagneren

krachtiger communiceren met klanten, collega's
en medewerkers

jouw besluitvaardigheid en mindset versterken met meer vertrouwen leidinggeven aan jouw
onderneming
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Effectiever
ondernemerschap
Je onderzoekt welke overtuigingen en automatische
gedragspatronen invloed hebben op jouw zakelijke
keuzes, communicatie en resultaten. Deze inzichten
helpen je om bewuster en doelgerichter te handelen.

Je ontwikkelt meer focus en weerbaarheid, zodat je ook
bij werkdruk, verandering of zakelijke tegenslag helder
en professioneel blijft functioneren.

Onze werkwijze

Tijdens het traject combineren we professionele
coaching, bewustwording, praktische reflectie en
doelgerichte ontwikkeling. De inzichten worden
gekoppeld aan concrete zakelijke situaties:

zakelijke besluitvorming

communicatie met klanten en medewerkers

omgaan met werkdruk en verantwoordelijkheid

professionele grenzen stellen

leiderschap, samenwerking en focus

Wat je kunt verwachten

7 coachingssessies
van 2 uur

Individuele begeleiding
afgestemd op jouw zakelijke
leerdoelen

Investering
€ 1.000,- excl. 21% btw

Van inzicht naar toepassing
De begeleiding is gekoppeld aan situaties
binnen jouw onderneming of
beroepspraktijk.
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Investeren in jouw functioneren
als ondernemer
Dit traject is bedoeld voor ondernemers en professionals die de training volgen ten behoeve van de zakelijke belangen
van hun onderneming of beroepspraktijk. De training richt zich op het verbeteren van professioneel functioneren,
leiderschap, communicatie en besluitvorming binnen de onderneming.

Zakelijke en fiscale verwerking

Wanneer het traject volledig wordt ingezet voor zakelijke belangen, kunnen de kosten volgens de
geldende fiscale regels als zakelijke kosten worden verwerkt. Ondernemers die recht hebben op aftrek
van voorbelasting kunnen de btw mogelijk terugvragen.

De deelnemer blijft verantwoordelijk voor het onderbouwen van het zakelijke doel en de fiscale
verwerking. Bespreek dit bij twijfel met je boekhouder, accountant of belastingadviseur.

Interesse in zakelijke deelname?

Neem contact met ons op
info@yanas-sanas.com

06 293 755 32  |  06 437 091 67

www.yanas-sanas.com
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